
GalbiatE20 
Ottobre 2023 

Sport 
 
 

01 Ottobre  

Campo del Barro ASD GALBIATE 1974 - Galbiate 1974 vs Berbenno 
Ore 15:30  

02 Ottobre  

Palestra scuole elementari di 
Sala al Barro 

Ore 20:30 

VIVI SALA - Inizio corso di Yoga  

Porta con te un tappetino e una coperta. Per informazioni contattare Vivi 
Sala 3495183243 oppure vivisala.salaalbarro@gmail.com 

03 Ottobre  

Palestra scuole elementari  VIVI SALA - Inizio corso di Welldance 
di Sala al Barro 

Ore 20:30 
Per informazioni contattare l'associazione Vivi Sala 3495183243 oppure 
vivisala.salaalbarro@gmail.com 

04 Ottobre  

Palestra scuole elementari  VIVI SALA - Inizio corso di Pilates 
di Sala al Barro 

Ore 20:30 
Porta con te un tappetino. Per informazioni contattare l'associazione Vivi 
Sala 3495183243 oppure vivisala.salaalbarro@gmail.com 

07 Ottobre  

Pal. comunale Villa Vergano 
Ore 21:00 

ASD PALLAVOLO GALBIATE - Galbiate vs. Polisportiva 
Besanese 

08 Ottobre  

Stadio comunale, Via del 
Ponte, Civate - Ore 15:30 

ASD GALBIATE 1974 - Civate vs Galbiate 1974 

15 Ottobre  

Campo del Barro ASD GALBIATE 1974 - Galbiate 1974 vs Grosio 
Ore 15:30  

21 Ottobre  

Pal. comunale Villa Vergano 
Ore 21:00 

ASD PALLAVOLO GALBIATE - Galbiate vs. Volley Academy 
Valtellina & Valchiavenna 

22 Ottobre  

Centro sportivo Villa Vergano OCR AND FUN - Open day 
Ore 09:30 Evento rivolto a tutti gli interessati, per chi voglia provareun'attività fisica 

molto completa come la corsa a ostacoli (OCR). Ingresso libero a partire 
dalle 9.30 alle 11.30. Alle ore 10 allenamento di gruppo dedicato alle 
Obstacle Race. Prenotazione obbligatoria per il solo allenamento di 
gruppo al numero 3713720965. Lo stesso numero può essere chiamato 
per informazioni sul tipo di attività. 



22 Ottobre  

Campo del Barro ASD GALBIATE 1974 - Galbiate 1974 vs Valmadrera C.G. 
Ore 15:30  

28 Ottobre  

Pal. comunale Villa Vergano 
Ore 21:00 

 

ASD PALLAVOLO GALBIATE - Galbiate vs. Polisportiva 
Valmadrera 

29 Ottobre  

Stadio Giorgio Paruscio, 
 via coltra 3, Torchione-Moia 

ASD GALBIATE 1974 - Albosaggia Ponchiera vs Galbiate 1974 

Ore 14:30  

Tutti i giorni   

Centro sportivo comunale  

Villa Vergano 

 

Noleggio campo da Tennis e Calcetto scoperto in erba sintetica, 

tensostruttura tennis e calcetto in erba sintetica, campo da calcio a 7 

giocatori in erba sintetica. Per info e prenotazioni consultare il sito 

www.villavergano.wansport.com o chiamare il numero 3477485618 

Tutte le settimane  

Centro sportivo comunale  

Villa Vergano 

 

Allenamenti funzionali (individuali o di gruppo) e preparazione 

atletica per gare OCR/Spartan Race all’aperto con OCR and fun park. 

Lunedì (allenamento funzionale) e mercoledì (allenamento OCR) dalle 

17.30 alle 19, domenica (entrambi gli allenamenti) dalle 9.30 alle 

11.30. Per info e prenotazioni contattare il numero 3713720965 o 

consultare la pagina www.facebook.com/ocrandfunpark/ 
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